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Nazywam sie Amanda
Lemanczyk.

Mojg ulubiong dyscypling
sportu jest siatkowka.
Bardzo lubie w nig grag, a
takze jg oglgdac. Podoba
mi sie w tej dyscyplinie to,
Ze uczy ona umiejetnosci
wspotpracy w grupie.

Gra daje mi duzo
niezapomnianych emocji,
adrenaliny i przynosi
duuuzo radosci.

Moim ulubionym idolem sportowym jest
Martyna Grajber.



Martyna Grajber - informacje ogolne

Jest to polska
siatkarka grajgca
na pozycji Ma 180 cm

przyjmujacej wzrostu

Jest
reprezentantkg
Polski kadetek i

juniorek.

Urodzita sie w
Pile 28 marca

1995 roku




Martyna, swojg przygode z siatkbwkag
rozpoczeta w 4 klasie szkoty
podstawowej, zaczynajgc od
minisiatkowki, przez mtodziczki,
kadetki i juniorki. Nastepnie dostata
sie do druzyny kadry wojewodzkiej, z
ktorg wygrata Turniej Nadziei
Olimpijskich. Na turnieju zostata tez
wybrana do Szkoty Mistrzostwa
Sportowego w Sosnowcu, gdzie
uczeszczata przez 3 lata (2010 -
2013 ).

W tym czasie wystepowata
rownolegle w Reprezentacji Polski.
Wraz z reprezentacjg Polski zajeta 5
miejsce na mistrzostwach Europy
oraz 4 na Mistrzostwach Swiata w
2011 roku.
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W sezonie 2013 zostata
zawodniczkg Budowlanych
k 6dz. W sezonie 2015/16
zdobyta drugi medal w historii
klubu oraz pierwszy w swojej
karierze sportowej - srebrny
medal Mistrzostw Polski orlen
Ligi Kobiet

st 4

W sezonie 2018 zostata
zawodniczkg druzyny Chemik
Police.




W sezonie 2019/20 Martyna Grajber zostata
mianowana na kapitana Chemika Police

Ponizej krotka informacja z tego wydarzenia :

- “To byta wspdlna decyzja catej druzyny. Zaczynamy nowy sezon, nowy rozdziat, dlatego
chcemy mieC swieze spojrzenie. Jestesmy przekonani, ze Martyna dostarczy wszelkich
cech, jakie wymagane sg od dobrego kapitana. To bedzie jej debiut w tej roli, wiec postaram
sie pomac, stuzy¢ radg” — mowi Ferhat Akbas, trener.

- “To dla mnie nowosc¢. Poczatkowo bytam troche zaskoczona, ale zaakceptowatam nowg
role i postaram sie z niej wywigzac najlepiej, jak tylko umiem” — mowi Grajber.



W marcu 2020 odbyt sie Finat Pucharu Polski, w
ciezcg zostat Chemik Police.
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lekawostki o Martynie Grajper

Bardzo lubi
Qory, w
dziecinstwie

Jej ulubionym przedmiotem w
szkole byta chemia i matematyka

a znienawidzonym historia Jej ksywka wakacje zowsze
to Malina spedzata w
gérach u swojej
babci.
Gdyby nie
Sl\'/lotkOWkO Jej narzeczonym jest
b?/;;ﬁ;o znany siatkarz Jan
architektem Nowakowski. Uczy sie graé
lub zatozytaby na ukulele

swoj kabaret.



Moja fascynacje siatkowkg staram sie rowniez
rozwijac w miare mozliwosci w mojej placowce
szkolnej. Swojg przysztos¢ wigze z tg dziedzing
sportu, dlatego tez wybieram sie do szkoty

Sredniej sportowej na profil pitka siatkowa.

W zatgczeniu zdjecie z jednych z zawodow

pitki siatkowej (ja z pitkg w reku).



Martyna
est dla mnie inspiracja,
1eta bardzo duzo w miodym
to colubi w zyciu.

AMANDA LEMANCZYK - ZSP Kow



